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このメールマガジンは群馬産業保健総合支援センターのホームページに掲載された新着情報やその他 

の産業保健情報について配信しています。 

 

・・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・・ 

認定産業医研修・産業保健セミナー（9～11 月）について 

・・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・◆・◇・・ 

当センター開催の認定産業医研修・産業保健セミナー（9～11 月）を掲載します。 

お申し込み・詳細につきましては、ホームページをご覧下さい 

http://www.gunmas.johas.go.jp/seminar/index.html 

 

・新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、事前にお申し込みのない方の受講はできませ

ん。必ず申し込みをして下さい。 

・規模を縮小して実施している為、当面の間、県外にお勤めの方の受講はご遠慮下さい。 

・緊急事態宣言が発出された場合は、研修・セミナーは、全て中止させて頂きますのでご理解

の程よろしくお願い致します。その場合には、ホームページ、FAX またはメールにてお知らせ

致します。 

 

日 程 テーマ 開催場所 

☆認定産業医研修 ※日本医師会認定産業医以外の方の受講はご遠慮願います。 

9 月 8日(木) 

『 アンガーマネジメント 

          ～「怒り」の感情との上手な付き合い方～ 』 

＊定員に達しました。 

群馬県 

市町村会館 

9 月 22 日(木) 『 女性特有の健康課題と仕事の両立支援 』 
群馬県 

市町村会館 

10 月 5 日（水） 『 コーチング研修 』 
群馬県 

市町村会館 

10 月 11 日（火） 
『 職場における感染症対策 

  ～コロナウイルス感染症に備えて取るべき対策等～ 』 

群馬県 

市町村会館 

10 月 19 日（水） 
『 傾聴とメンタルヘルス 

～安心ルーティンを身に付けよう～ 』 

群馬県 

市町村会館 

 

 

 

http://www.gunmas.johas.go.jp/
http://www.gunmas.johas.go.jp/seminar/index.html


11 月 15 日（火） 
『 職場における感染症対策 

  ～コロナウイルス感染症に備えて取るべき対策等～ 』 

群馬県 

市町村会館 

11 月 17 日（木） 『 産業保健分野における歯科保健 』 
群馬県 

市町村会館 

11 月 24 日（木） 
『 依存症ってなに？ 

       ～依存症の種類と分類、対処法について～ 』 

群馬県 

市町村会館 

11 月 30 日（水） 『 職場で出来る簡単なトレッチ・運動 』 
群馬県 

市町村会館 

☆産業保健セミナー ※日本医師会認定産業医更新の単位取得のセミナーではありません。 

9 月 8日(木) 

『 アンガーマネジメント 

          ～「怒り」の感情との上手な付き合い方～ 』 

＊定員に達しました。 

群馬県 

市町村会館 

9 月 9日(金) 『 自殺予防のためのセルフケア 』 
群馬メディカル

センター 

9 月 14 日(水) 『 自殺予防のためのラインケア 』 
群馬メディカル

センター 

9 月 22 日(木) 『 女性特有の健康課題と仕事の両立支援 』 
群馬県 

市町村会館 

10 月 5 日（水） 『 コーチング研修 』 
群馬県 

市町村会館 

10 月 11 日（火） 
『 職場における感染症対策 

  ～コロナウイルス感染症に備えて取るべき対策等～ 』 

群馬県 

市町村会館 

10 月 17 日（月） 『 メンタルヘルス対策 』 
群馬メディカル

センター 

10 月 19 日（水） 
『 傾聴とメンタルヘルス 

～安心ルーティンを身に付けよう～ 』 

群馬県 

市町村会館 

10 月 25 日(火) 
【Web 開催】『 事例で学ぶメンタルヘルス 

          ～難しい事例への職場の対応方法を考える～ 』 
Web 開催 

11 月 15 日（火） 
『 職場における感染症対策 

  ～コロナウイルス感染症に備えて取るべき対策等～ 』 

群馬県 

市町村会館 

11 月 17 日（木） 『 産業保健分野における歯科保健 』 
群馬県 

市町村会館 

11 月 24 日（木） 
『 依存症ってなに？ 

       ～依存症の種類と分類、対処法について～ 』 

群馬県 

市町村会館 

11 月 30 日（水） 『 職場で出来る簡単なトレッチ・運動 』 
群馬県 

市町村会館 
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<<群馬産業保健総合支援センターメール配信サービス解除、変更はこちらから>> 

https://www.gunmas.johas.go.jp/mailmag/ 

<<このメールマガジンへのご意見・ご要望はこちらから>> 

info@gunmas.johas.go.jp 
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