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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

認定産業医研修・産業保健セミナー（5～7月）の開催について 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

お申し込み・詳細につきましては、当センターホームページよりご確認ください。 

https://www.gunmas.johas.go.jp/seminar/ 

 

開催日程 テーマ 開催場所 

認定産業医研修 

5月 19日（火） コーチング研修 
群馬県 

市町村会館 

5月 20日（水） 健康診断の事後措置について 
群馬県 

市町村会館 

5月 27日（水） 
化学物質規制の見直し 

～法改正とリスクアセスメントについて～ 

群馬県 

市町村会館 

6月 5日（金） ストレスチェック結果の活用 
群馬県 

市町村会館 

6月 16日（火） 腰痛予防の運動・ストレッチについて 
群馬県 

市町村会館 

6月 23日（火） 熱中症について～予防と対策～ 
群馬県 

市町村会館 

7月 7日（火） 心不全の予防と治療 
群馬県 

市町村会館 

7月 22日（水） 熱中症について～予防と対策～ 
群馬県 

市町村会館 

7月 29日（水） 産業医総論 
群馬県 

市町村会館 

産業保健セミナー 

5月 19日（火） コーチング研修 
群馬県 

市町村会館 

5月 20日（水） 健康診断の事後措置について 
群馬県 

市町村会館 

5月 27日（水） 
化学物質規制の見直し 

～法改正とリスクアセスメントについて～ 

群馬県 

市町村会館 

 

 

 

https://www.gunmas.johas.go.jp/seminar/


5月 29日（金） 【Web 受講可】セルフケア研修～ストレスとその対処法～ 
群馬メディカ

ルセンター 

6月 5日（金） ストレスチェック結果の活用 
群馬県 

市町村会館 

6月 16日（火） 腰痛予防の運動・ストレッチについて 
群馬県 

市町村会館 

6月 19日（金） エゴグラムで心のバランスを整えよう 
群馬メディカ

ルセンター 

6月 23日（火） 熱中症について～予防と対策～ 
群馬県 

市町村会館 

6月 24日（水） 
アンガーマネジメント研修 

～怒りの構造を知り、安心職場へ～ 

群馬県 

市町村会館 

7月 7日（火） 心不全の予防と治療 
群馬県 

市町村会館 

7月 16日（木） 
職場を円滑に進めるコミュニケーション 

～交流分析で学ぶ会話術～ 

群馬メディカ

ルセンター 

7月 22日（水） 熱中症について～予防と対策～ 
群馬県 

市町村会館 
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◆本メールマガジンは、毎月 1日頃を目途に発行致します。 

◆新規配信、配信先変更、配信停止を希望される場合は、下記フォームよりご連絡をお願い致します。 

https://www.gunmas.johas.go.jp/mailmag/ 

 

独立行政法人労働者健康安全機構 

群馬産業保健総合支援センター 

〒371-0022 群馬県前橋市千代田町 1-7-4群馬メディカルセンター2階 

TEL：027-233-0026 FAX：027-233-9966 

URL：https://www.gunmas.johas.go.jp/ 

E-mail: info@gunmas.johas.go.jp 
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